
FEMECVFederació d'Esports 
de Muntanya i Escalada 
de la Comunitat Valenciana

IGUALDAD
E INCLUSIóN
EN LA MONTAÑA

Fem Muntanya
Fem Federació

¡montañas para todas y todos!

Rutas de
senderismo



IGUALDAD E INCLUSIÓN 
EN LA MONTAÑA
RUTAS DE SENDERISMO 
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CON LAS QUE ACERCARNOS 
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Para cualquier duda o consulta, puedes contactar con:
rutes.dival@femecv.com



FEMECVFederació d'Esports 
de Muntanya i Escalada 
de la Comunitat Valenciana

PRECIO POR ACTIVIDAD

Podrán inscribirse al programa de senderismo todas las personas mayores de
18 años o menores de edad a partir de 10 años acompañados de un adulto.
A las personas inscritas NO FEDERADAS, se les tramitará el Seguro Temporal de
la FEMECV para la actividad con cobertura en caso de accidente. 
El plazo para inscribirse será el jueves anterior a la actividad.
Se realizarán a través de nuestra página web (www.femecv.com).
AVISO: Solo se entregará una camiseta por programa. Se hará entrega en la
primera ruta en la que participes, en las siguientes no se entregará una nueva. 

PERSONAS FEDERADAS
PERSONAS NO FEDERADAS

10'00€
15'00€

Todas las rutas se realizarán en autobús desde el Palau de la Música (Paseo de la
Alameda, 30 46023 València)

Fem Muntanya
Fem Federació

precios e inscripciones

SE ESTABLECE UN AFORO MÁXIMO DE 24 PARTICIPANTES POR RUTA

CLUBES Y ENTIDADES COLABORADORAS

PUNTO DE ENCUENTRO

INSCRIPCIONES
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Las marcas de GR, PR y SL están registradas por la FEDME y se gestionan en cada
territorio por la federación autonómica correspondiente. 

Nadie puede usarlas sin permiso de las federaciones.

nomenclatura de senderos

GR
SENDERO DE 
GRAN RECORRIDO

MARCA DE
CONTINUIDAD

MARCA DE
DIRECCIÓN

EQUIVOCADA

MARCA DE
CAMBIO BRUSCO

DE DIRECCIÓN

PR
SENDERO DE 
PEQUEÑO RECORRIDO

SL
SENDERO LOCAL

Mochila cómoda. 
Pantalón largo, camiseta y recambio de
ropa de abrigo según previsión
meteorologíca o tipo de sendero. 
Calzado apropiado de montaña. 
Protección solar, gafas de sol. 
Agua, comida para el almuerzo. 
Si tomas alguna medicación especial
llévala y hazlo saber a la organización
Teléfono móvil con la batería cargada.
Mascarilla i solución hidroalcohólica.

Para la realización de estas actividades
deberá usarse un equipo deportivo adecuado

EQUIPACIÓN SI realiZAS SalidaS
SENDERISTAS



8.00h desde el Palau de la Música (Paseo de la Alameda, 30
46023 València)

SALIDA: Domingo 27 de septiembre 

DISTANCIA: 8 km

DIFICULTAD: Fácil

HORAS DE MARCHA: 3h

FEMECVFederació d'Esports 
de Muntanya i Escalada 
de la Comunitat Valenciana

Salida desde del parque San Vicente, situado en la parte alta del pueblo. Se va por camino y
senda, una parte del recorrido, se realiza por el margen del río Juanes, por la que se llega a
la cueva de las Palomas con su famosa cascada y zona de acampada, luego por caminos
(alguno de ellos asfaltados se vuelve al pueblo donde se puede visitar el 
pozo la nieve).

PROGRAMA

SL-CV 163, sendero Río Juanes - cueva de 
las Palomas (YÁTOVA) - LA HOYA DE BUÑOL

27 DE SEpTiEMBRE 2020

Fem Muntanya
Fem Federació

RUTA 

1
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Mirador de la peña del medio día o mirador del azud.
Peñasco de la Cava (la mayor colonia de buitre leonado de la provincia de Valencia).
Pinturas rupestres de Corrales de Silla.
Nevera de nieve.

Partimos del Albergue de Tuejar, transcurre en su totalidad por pista forestal y senderos
gran parte por el PR-CV 456. Destacar que la ruta transcurre por un entorno declarado
reserva de la biosfera por la Unesco, zona de protección especial de paso de aves y dentro
del paraje natural del nacimiento del Río Tuéjar.  Como puntos de interés tenemos:

8.00h desde el Palau de la Música (Paseo de la Alameda, 30
46023 València)

SALIDA: Domingo 4 de octubre 

DISTANCIA: 12 km

DIFICULTAD: Media

HORAS DE MARCHA: 4.30h

VARIANTE PR-CV 456 MIRADOR DEL AZUD
TUÉJAR - LOS SERRANOS

4 De OCTUBRE 2020 

Fem Muntanya
Fem Federació

RUTA 

2

PROGRAMA
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Salida desde la calle Carlos Fabra de Chella, es una ruta sencilla alrededor del pueblo
donde podremos conocer las siguientes joyas naturales. Las Simas, El Salto, Las cuevas del
Turco, La Playa Salvaje, Los Molinicos, El paraje del Abrullador y su fuente. 
Finalizaremos en el barrio de Las Eras.

8.00h desde el Palau de la Música (Paseo de la Alameda, 30
46023 València)

SALIDA: Domingo 18 de octubre 

DISTANCIA: 11 km
DIFICULTAD: Media 
HORAS DE MARCHA: 4.30h

CHELLA TAMBIÉN EXISTE
CANAL DE NAVARRÉS

18 De OCTUBRE DE 2020

Fem Muntanya
Fem Federació

RUTA 

3

PROGRAMA
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Partiremos desde la Plaza de la Villa, el recorrido transita por sendas en su gran mayoría y
pistas forestales, incluyendo el sendero homologado PR-CV 131.3 “Ruta del Ebrón”, el
sendero de la “Biodiversidad”, el sendero etnográfico “La Huella del Ebrón”; otras sendas y
caminos de uso agrícola y pastoril. Los puntos de interés de la ruta son: el Molino de la Villa
y la Villa Vieja, origen probable del primer poblamiento morisco; Acueducto de 1903; Pico
del Carril (1037m); Restos del Convento de San Guillermo; Las Hoces de 
Castielfabib; Una gran diaclasa conocida popularmente como “La Raja”.

Las Huellas del Río Ebrón en
Castielfabib - Rincón De ADEMúZ

25 De OCTUBRE 2020

PROGRAMA

8.00h desde el Palau de la Música (Paseo de la Alameda, 30
46023 València)

SALIDA: Domingo 25 de octubre 

DISTANCIA: 9km
DIFICULTAD: Fàcil 
HORAS DE MARCHA: 3.30h

Fem Muntanya
Fem Federació

RUTA 

4
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La ruta propuesta partirá del Castillo de Cofrentes y recorriendo parte del casco urbano
cruzaremos el Río Cabriel sobre el Puente de Hierro (N-330 A) que nos adentrará en la
senda para enlazar rápidamente con los caminos rurales antaño utilizados para la
explotación minera desarrollada en el Volcán cerro de Agras (484m.). Este Cerro, ubicado
próximo a la confluencia de los ríos Júcar y Cabriel, constituye el único afloramiento
volcánico visitable en la Comunidad Valenciana y desde ahí el senderista 
puede admirar una panorámica excepcional del Valle de Cofrentes, 
su población y Castillo.

8.00h desde el Palau de la Música (Paseo de la Alameda, 30
46023 València)

SALIDA: Domingo 1 de noviembre 

DISTANCIA: 12 km

DIFICULTAD: Fácil

HORAS DE MARCHA: 4.00h

Variante del PR-CV 379 Ruta del volcán
VALLE DE COFRENTES Y AYORA

1 DE NOViEMBRE 2020

Fem Muntanya
Fem Federació

RUTA 

5

PROGRAMA
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Comenzaremos con una visita al Museo de las Artesanías, después la ruta que, siguiendo el curso
del agua, nos muestra los tesoros de Atzeneta, la importancia del agua para el desarrollo del
pueblo y la evolución histórica desde los tiempos moriscos de la tribu de los Zenetes, fundadores
del pueblo, pasando por la reconquista Cristiana y la importancia del cruce de caminos con el
Monasterio de Santa Ana, hasta nuestros días que se sigue aprovechando 
el curso del agua.

RUTA DELS LLAVADORS I NAIXEMENT DE LA
SEQUIA DEL PORT - LA VALL D'ALBAIDA

8 DE NOViEMBRE 2020

8.00h desde el Palau de la Música (Paseo de la Alameda, 30
46023 València)

SALIDA: Domingo 8 de noviembre

DISTANCIA: 10 km
DIFICULTAD: Fácil

HORAS DE MARCHA: 4.00h

Fem Muntanya
Fem Federació

RUTA 

6

PROGRAMA
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Ruta senderista que se desarrolla en el monte público de Requena, a lo largo del cauce alto del
río Reatillo. El trayecto tiene inicio en la pedanía de La Cañada y final en la de Villar de Olmos.
Transcurre por pistas forestales y sendas, así como una parte del GR-7. La ruta pasa junto al
hermoso manantial de Los Chorrillos, considerado el verdadero nacimiento del río Reatillo, y a la
Cueva Sarnosa, yacimiento prehistórico donde se encontraron restos de un
hábitat humano.

8.00h desde el Palau de la Música (Paseo de la Alameda, 30
46023 València)

SALIDA: Domingo 15 de noviembre

DISTANCIA: 9 km

DIFICULTAD: Fácil

HORAS DE MARCHA: 4.00h

Reatillo Alto

la plana de utiel - requena

15 DE NOViEMBRE 2020

Fem Muntanya
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RUTA 

7

PROGRAMA
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27 DE SEPTIEMBRE -- La Hoya de Buñol
SL- CV 163, SENDERO RÍO JUANES - 
CUEVA DE LAS PALOMAS

4 DE OCTUBRE -- Los Serranos
VARIANTE PR-CV 456 MIRADOR
DEL AZUD- TUÉJAR

18 DE OCTUBRE -- Canal de Navarrés
 CHELLA TAMBIÉN EXISTE

RUTA 

4

1 DE NOVIEMBRE -- La Valle de Cofrentes y Ayora
VARIANTE DEL PR-CV 379 RUTA DEL VOLCÁN

8 DE NOVIEMBRE -- La Vall d'Albaida
RUTA DE LOS LAVADEROS Y NACIMIENTO
DE LA CEQUIA DEL PORT

25 DE OCTUBRE -- El Rincón de Ademúz
LAS HUELLAS DEL RÍO EBRÓN EN
CASTIELFABIB

Fem Muntanya
Fem Federació

CALENDARIo DE RUTaS 2020

RUTA 

1
RUTA 

2
RUTA 

3

RUTA 

5
RUTA 

6

igualdad e inclusión en la montaña

15 DE NOVIEMBRE -- La Plana de Utiel - Requena
REATILLO ALTO

RUTA 

7
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