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Estimado/a Sr/a Director/a y familias del alumnado del centro

Les comunico que se ha detectado 1 casos de COVID-19 entre personas
vinculadas al centro educativo CEIP ALFONSO X EL SABIO.

El SARS-CoV-2 es un virus que se transmite principalmente de persona a
persona a través del contacto estrecho y de las gotas respiratorias que se
emiten al toser o estornudar. Los sintomas pueden aparecer hasta varios dias
después del contacto con el caso. La infeccion puede cursar con sintomas
respiratorios como fiebre, tos o sensacion de falta de aire; con sintomas
inespecificos como la alteracion del gusto, del olfato, dolores musculares,
diarrea, dolor toracico o dolor de cabeza entre otros; o también puede cursar de
forma asintomatica.

Las principales medidas para el control de la transmision son el diagndstico
precoz, el aislamiento de los casos y la cuarentena de los contactos.

Cualquier persona del alumnado con__sintomas debe ponerse en
comunicacion con su servicio de atencidn sanitaria habitual para valorar si
se debe realizar una prueba diagnéstica. Si el profesional sanitario le indica una
prueba para COVID-19 debera permanecer en aislamiento tanto ella como sus
convivientes hasta disponer del resultado de la prueba.

Las personas que han sido diagnosticadas de COVID-19 (casos confirmados)
NO deben acudir al centro educativo y deben permanecer en aislamiento
el tiempo indicado por el profesional sanitario que realiza el seguimiento del
caso (en general, el aislamiento se debe mantener un minimo de 10 dias desde
el inicio de los sintomas y al menos los 3 dias ultimos dias libres de sintomas.
Si son asintomaticas, deben permanecer en aislamiento hasta 10 dias desde la
fecha de la toma de muestra para diagnostico con resultado positivo).

El Centro de Salud Publica en coordinacién con el centro educativo identificara
a los contactos estrechos del caso y se pondra en contacto con ellos/as.

Los contactos estrechos (personal v alumnado) de un caso confirmado
NO deben acudir al centro educativo y deben realizar cuarentena,




permaneciendo en su domicilio durante un minimo de 10 dias. No deben
acudir al centro de salud, salvo que se lo indique salud publica.

Si aparecen sintomas durante la cuarentena como fiebre, tos, sensacion de
falta de aire, malestar general, contactar por teléfono de forma urgente con su
centro sanitario habitual, o llamando al 900300555 o al 112

Los contactos NO estrechos, pueden sequir acudiendo al centro
educativo, continuando la actividad educativa presencial y extremando las
medidas de precaucién y vigilando la aparicion de sintomas compatibles con
COVID-19. Si tienen condiciones de especial vulnerabilidad pueden acudir al
centro, siempre que su condicion clinica esté controlada y lo permita, y
manteniendo medidas de proteccion de forma rigurosa, salvo indicacion médica
de no asistir.

El resto de la comunidad educativa puede seguir_acudiendo _al centro,
continuando la actividad educativa presencial y extremando las medidas de
precaucion y vigilando la aparicién de sintomas compatibles con COVID-19.

La Generalitat Valenciana ha habilitado un teléfono para resolver cualquier tipo
de duda que se pueda suscitar respecto a las medidas adoptadas en el
desarrollo del curso escolar: 900300555.

Para consultar con Salud Publica de Utiel estamos disponibles en horas de
oficina, al teléfono 962169282.

Agradeciendo de antemano su colaboracion, aprovechamos estas lineas para
enviarle un cordial saludo y quedar a su disposicion para cualquier cosa que
pueda necesitar.

En Utiel a 07 de Octubre de 2020

LA DIRECTORA DEL CENTRO DE SALUD PUBLICA DE UTIEL
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